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जलवायु परिवर्तन नीतर् 

 

प्रस्र्ावना 

हरित गहृ ग्याँस (GHG) ि भूमि कटयनको कयिणल ेगर्या भएको जलवय्ु परिवतान हयम्रो सि्को सबैभन्र्य ठूलो सिस््य हो । ्ो मवश्वभिकय ियमनसहरु एकजुट भएि हटयउनुपन े

मवश्वव््यपी सङ्कट हो । ्ो हयम्रो ग्रहिय अमस्तत्व जगयउने प्रिुख चुनौती पमन हो । पृथ्वीको जलवय्ु पमहले नै नसोचेको गमतिय, उच्च तयपक्रि बढेि, बढ्र्ो सिुन्री सतह, सिुन्री 

अम्लीकिण, बयिम्बयि हनुे प्रयकृमतक प्रकोप ि गम्भीि बयढी, खडेिी ि आाँधीबेहिीद्वयिय प्रमतमबमम्बत परिवतान भइिहेको छ । िौसि आपतकयमलनको परिणयििय ्ुद्ध, भोकििी, िोग, 

िरुभूमि, जबजास्ती पलय्न हुन ेि प्रजयमत नै लोप हुन ुपमन सियवेश भएको छ । २०३० सम्ििय जलवय् ुपरिवतान गने प्ररू्षकहरूको मवश्वव््यपी उत्सजान आधय हनुुपनेछ ि २०५० 

सम्ििय हयिी शुद्ध शून्् उत्सजानिय पुगनुपनेछ । झनै ियम्रो िौसि ि उत्सजानिुक्त प्रमवमधहरूको लयमग सङ्घषाको लयमग सयझय प्र्यस ि लगयतयि ि सम्भयमवत ियजनीमतक सियधयनको 

आवश््क पर्ाछ। 

 

सोच  

जलवय्ु प्रकोप िोक्नको लयमग, हयिीले जलवय् ुन््य्, प्रभयवकयिी रुपिय न््ूनीकिण गरै् लजैयने ि अनुकूलन िणनीमत, कयबान उत्सजान घटयउने ि जीवयश्ि ईन्धन िुक्त भमवष््को 

ग्यिेन्टी गन ैपर्ाछ । 

 

लक्ष्य  

मवश्वव््यपी जलवय्ु आपतकयमलन मवश्वव््यपी पहलद्वयिय ियत्र ैसियधयन गना समकन्छ । तत्कयल कर्ि चयल्नु पर्ाछ । त््सकयिण, ग्रीनकय उद्दशे््हरु मनम्न प्रकयिकय छन् - 

 

● जलवय् ुपरिवतान गन ेप्ररू्षकहरू, मवशेष गिी कयबान डयइअक्सयइड, मिथेन, नयईट्रस अक्सयईड, ओजन, ि ियनवको कयिणल ेहुन ेजलवय् ुपरिवतानकय लयमग मजम्िेवयि 

िुख्् ग्यसहरू क्लोिोफ्लोिोकयबान (सीएफसीहरु) ि हयईड्रोफ्लोिोकयबान (एचएफसी) समहत कृमत्रि ग्यसहरू, मवश्वव््यपी उत्सजान कि गनुाहोस ्। 

● न््ूनति रूपिय, २०३० सम्ििय आधय मवश्वव््यपी उत्सजान, ि २०५० सम्ि मवश्वव््यपी खूर्-शून्् वय खूर् नकयियत्िक उत्सजानिय पुगनुहोस ्

● जलवय्ु परिवतान सम्बन्धी सं्ुक्त ियष्ट्र खयाँकय िहयसभय (्ूएनएफसीसीसी), क््ोटो प्रोटोकोल, ि पेरिस सम्झौतयले कयबान उत्सजान घटयउन ेि भूमि कटयनलयई घटयउन े

मवश्वव््यपी तयपियन वमृद्ध १.५ मडग्रीभन्र्य कििय ल््यउने मवश्वव््यपी कय्ाहरू लयगू गर्ाछ । 

● बहुपक्षी् उत्सजान घटयउने समन्ध सम्झौतयको वयतयालयप जसल ेमवश्वव््यपी रुपिय कि गन ेि अनुकूलन उपय्हरूको बोझ सियन रूपले सयझय गर्ाछ, जसल ेजलवय् ु

परिवतानिय धनी औद्योमगक ियष्ट्रहरूको आनुपयमतक रूपिय बढी ऐमतहयमसक ि वताियन ्ोगर्यनलयई ियन््तय मर्न्छ । 

● जीवयश्ि ईन्धन उद्योगिय िहेकय सबै अनुर्यन िकिहरू हटयउनुहोस ्। जीवयश्ि ईन्धन खन्न,े जीवयश्ि ईन्धन-आधयरित मबजुली उत्पयर्न ि जीवयश्ि ईन्धनको खपतबयट 

उत्सजान घटयउने ्ोजनय अनुरूप क्रिबद्ध चिण 

● जीवयश्ि ईन्धनहरूलयई नवीकिणी् उजयासाँग प्रमतस्थयपन गने ्ोजनय समहत कडयसाँग मन्िबद्ध हस्तके्षप ि कयबानिय कडय प्रभयवकयिी िूल््को ियध््िसमहत शुद्ध-शून्  ्

सं्न्त्र कयबान अथातन्त्रिय संक्रिण । 

● प्रत््ेक वषाको लयमग ियमष्ट्र् उत्सजान सीिय बयाँधेि २०५० सम्ििय ियम्रो अनुर्यन, व््यपक, एकीकृत ि प्रियण-आधयरित उत्सजान घटयउन े्ोजनयको सयथ उप्ुक्त लक्ष््हरू 

ि िहत्वपणूा हरितगृह उत्सजानकय सयथ सबै के्षत्रहरूको रिपोमटाङ 

● जलवय्ु परिवतानले पमहलय नै गम्भीि रूपिय प्रभयव पयिेकय रे्शहरूको लयमग अनुकूलन उपय्हरूको सहय्तय गना ि मवमि् अनुकूलनको लयमग एउटय प्रभयवकयिी 

मवश्वव््यपी सं्न्त्र सुिमक्षत गनुाहोस ्

● उद्योगले नेतृत्व गिेको जलवय्ु घटयउने लक्ष््लयई सहय्तय गनुाहोस ्ि सफय ऊजयाको रूपयन्तिण 

● कयबान धेिै पयइने जस्तै वन, सीिसयि भूमि ि अन्् िहत्वपणूा शुद्ध-शून्् पयरिमस्थमतक प्रणयलीहरू जस्तय सिंक्षण, संिक्षण, पनुःस्थयपनय ि पुनः प्रयमिलयई सहय्तय गना । 

 

कायत योजना 

ग्रीन्सले अन्तियामष्ट्र् सम्झौतयलयई सुदृढ गनेछ ि रे्श ि जनतयलयई जलवय् ुपरिवतानलयई न््नूीकिण गना ि अनुकूलन गना िद्दत पुर् ् यउन ेस्पष्ट ्ोजनयहरूियफा त मवश्वव््यपी ि ियमष्ट्र् 

उत्सजान रुत रूपिय घटयउन ेमर्शयिय कय्ा गर्ाछ । त््सैले, ग्रीन्सले मनम्न कय्ा गर्ाछ - 

भतवष्यको लाति जलवायु 

● जलवय्ु परिवतान १.५ मडग्री सेमल्स्स भन्र्य कि ियखेि िौसि परिवतान ऐन बनयउन े

● हरित गृह ग्याँस उत्सजान सीमित गना आवश््कतय सियवेश गिी बजेट सेट गन े

● वन, पीट के्षत्रहरू ि तटी् ि ईस्टुअिीन के्षत्रहरू समहत कयबान धेिै पयइन ेि जलयश्हरूको संिक्षण ि बृमद्ध गना आपतकयलीन अन्तियामष्ट्र् सम्झौतयको वकयलत गने । 

● नेट मजिो उत्सजान अथाव््वस्थय ि सियजिय न््य्पूणा परिवतानकयल मसजानय गन े

● िुख्् उर्यउने प्रमवमधहरूिय अनुसन्धयन ि मवकयस ि पयईलट परि्ोजनयहरूलयई कोष खडय गन े
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● जलवय्ु सम्बमन्धत नोक्सयन ि क्षमतको लयमग क्षमतपूमताको पक्षिय वकयलत गन े

● सं्ुक्त ियष्ट्र संघी् र्ीगो मवकयस लक्ष्् (एसडीजी) लयई, मवशेष गिी SDG 13 लयई जलवय्ु परिवतान ि ्सकय प्रभयवहरुको मवरूद्ध लड्न तत्कयल कर्ि चयल्न 

सह्ोग गने । 

● शून्् कयबान सिुर्य् ि सियजहरू मसजानय गना स्थयनी् रूपिय कय्ा गन े

● न््ूनीकिण ि अनुकूलन कय्ाक्रिहरू मसजानय गन ेजसल ेनयगरिककय सयथसयथै प्रिुख सम्पमि ि पूवयाधयिहरूको सुिक्षय समुनमित गन े 

● सबै सयवाजमनक मनकय् ि व््वसय्हरूलयई उनीहरूको आफ्न ै अनुकूलन ्ोजनयहरू परिभयमषत गना ि स्थयनी् आपतकयलीन ्ोगर्यन (एलडीसीहरू) जलवय् ु

आपतकयलीन न््ूनीकिणकय लयमग प्रोत्सयमहत गन े

● उच्च कयबान उत्पयर्न ि सेवयहरू, मवशेषगिी उजया उत्पयर्न, उद्योग, ्यतय्यत, ि कृमष, बन, ि अन्् भूमि प्र्ोगहरू (AFOLU) को ियग घटयउनुहोस ्

● परिवयि मन्ोजन, चमक्र् अथाव््वस्थय, कि खपत ि कि कयबान उत्पयर्न, सेवय ि प्रमक्र्यहरूकय लयमग मशफ्टलयई प्रोत्सयमहत गन े

● कयबान कि स्थयपनय गने (कयबान-आधयरित ईन्धन प्र्ोग गर्या कि) ि सियजिय परिवतान गना जीवयश्ि इन्धनको प्र्ोगलयई सीमित गने । 

● र्ल सम्बन्धी मवभयजन मिलयउन जलवय्ु परिवतानिय कयल गना क्रस-पयटी मभत्री क््यमबनेट स्थयपनय गनुाहोस ्

● उद्योगको लयमग अस्वीकृत कयनूनी उत्सजान सीियहरू सेट गनुाहोस् ि ती सीियहरू पयि गना र्ण्डहरू लयगू गनुाहोस ्

● हरितगृह ग्यसको उत्सजानिय कटौती हयमसल गना र्ीघाकयलीन ि अन्तरिि लक्ष््हरू मसजानय गन े

● न््ूनीकिण ्ोजनयहरू भएकय न््य्पूणा परिवतानकयलिय िहेकय प्रत््क्ष प्रभयमवत सिुर्य्हरूलयई प्रत््क्ष सहय्तय गन े

● सं्ुक्त ियष्ट्र सङ्घको मन्न्त्रणिय िहेकय सबै अन्तियामष्ट्र् िौसि समन्धहरूलयई सहय्तय गन े

● ियमष्ट्र् शून्् फोहोि व््वस्थयपन नीमत अपनयउन े

● सयवाजमनक सचेतनय ि मशक्षय अमभ्यनहरू लयगू गना जलवय्ु परिवतान जयगरूकतय बढयवय ि व््मक्तगत न््ूनीकिण िणनीमतको सहय्तय ि प्रबधान 

 

ऊजात ि यार्ायार् 

● मवशेष गिी आवयस (िेट्रोमफमटङको लयमग िकि समहत), उद्योग ि ्यतय्यतिय सबै के्षत्रहरुिय ऊजया र्क्षतयिय लगयनी गन े

● सवयिी सयधन, उपकिण ि सयधनहरूको लयमग ऊजया र्क्षतय ियपर्ण्ड सेट गनुाहोस ्ि तुलनयत्िक रूपिय वमृद्ध गन े

● न्याँ, स्वच्छ उजया अथाव््वस्थयको लयमग श्रमिकहरूलयई प्रमशक्षण मर्न सियवेशी कय्ाक्रि मसजानय गन े

● सफय उजया पोटाफोमल्ो स्ति अपनयउनुहोस् जुन मछटै्ट कम्बस्टनिय-आधयरित ि आणमवक उजया स्रोतहरू वय्,ु सौ्ा, सिुन्र/ छयल, सयनय-तहको हयईड्रो, मज्ोथिाल, ि 

अन्् नवीकिणी् उजया स्रोतहरूको सयथ प्रमतस्थयपन गन े। 

● प्ररू्षण नहुन,े नवीकिणी् ऊजया स्रोतहरुिय चलयउन सियज पुनःमनियाण गन े

● तटी् कूवयहरूसमहत न्याँ पयईपलयइन, वय कोईलय, तेल वय ग्याँस मड्रमलङ्ग वय खन्ने मनषेध गनुाहोस ्

● न्याँ, ि मवद्यियन डेकोमिशन, ्ूिेमन्ि खयनीहरू ि आणमवक ऊजया सं् ंत्रहरूको मनषेध गनुाहोस् 

● हयल िहेको तेल ि ग्याँसको सञ्चयलन मगियवटको आधयििय जयिी िहेको सुमनमित गनुाहोस ्

● २०३०-३५ सम्ििय मबटुिेन उत्पयर्नको चिण बन्र् गनुाहोस् मकनभने ्सले हरित गहृ ग्याँस उत्सजानिय ठूलो ्ोगर्यन पुर् ् यउाँर्छ 

● हयईड्रोमलक फ्र््यक्चरिङ्ग (फ्र््यमकङ्ग) कय्ाहरूिय प्रमतबन्ध लगयउने मकनभने त््सल ेजमिन िुमनको गुणस्तििय असि पयर्ाछ ि मिथेन मनकयल्ने ि भूकम्पी् जोमखि 

मनम्त््यउाँछ । 

● आवयसी्, व््यपयरिक ि संस्थयगत भवनहरूको ठूलो स्तिको ऊजया र्क्षतय िेट्रोमफट शुरू गनुाहोस् 

● २०३० सम्ििय आन्तरिक कम्बस्टन ईमञ्जन ्यत्री सवयिी सयधनहरूको मबक्रीिय प्रमतबन्ध लगयउनुहोस ्

● मवद्युती् सवयिीहरूलयई मकफय्ती बनयउनुहोस ्ि पयमका ङ्ग स्थलहरू समहत मवद्युती् सवयिी सयधनहरूकय लयमग चयमजाङ स्टेशनहरू मवस्तयि गना 

● शून्् उत्सजान गियउने ्यतय्यतकय सयधनहरुलयई सह्ोग पुर् ् यउन ियमष्ट्र् सयईकल ि पैर्ल ्यत्रय कोष मसजानय गना 

● हरित ढुवयनी ्यतय्यत कय्ाक्रि मवकयस गना 

● घनय ियनव बस्ती भएकय के्षत्रहरूबयट टयढय ढुवयनी ि िेल ्यडाकय लयमग ट््र्यकहरूको पुनः ियगािय कोष छुट््यहोस ्ि मन्ि बनयउन ेियमनसहरूलयई खतिनयक सयियग्रीको 

ढुवयनीबयट बस्ती बचयउन आवश््क उपकिणहरू प्रर्यन गरै् िेल सिुक्षय मन्िहरूलयई सुदृढ पयना । 

● सिुर्य् ि उद्योगहरूको मभत्र स्थयनी् नवीकिणी् उजयाको मबकयि ि मवस्तयि गना क्षितय मनियाण  

● न्याँ कोईलयबयट चल्न ेउजया केन्रहरू, ग्याँसकय खयनी वय तेलकय कूवयहरूिय प्रमतबन्ध लगयउनुहोस्, ि हयल िहेकय सबै कोईलय वय ग्याँसबयट चल्न ेउजया केन्रहरू वय 

खयनीहरूिय मवस्तयि गना मनषेध गना । 

● हरित गृह ग्याँस उत्सजानलयई कि गर्ाछ, ि जैमवक मवमवधतय वय खयद्य सुिक्षयलयई जोमखििय नपयने मर्गो ईन्धनको अनुसन्धयन, मवकयस ि मवतिण गना । 
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● मवशेषगिेि औद्योमगक प्रमक्र्यिय जीवयश्ि ईन्धनको प्रत््क्ष प्र्ोगको ठयउाँिय मनियाण ि उद्योगकय लयमग कयबान तटस्थ प्रमवमधको अनुसन्धयन, मवकयस ि मवतिण गना 

● कुशल, कि लयगतिय सयवाजमनक ्यतय्यत प्रणयली मनियाण गना 

 

कृति ि वन 

● कृमष बयलीनयलीिय नयईट्रोजन िलको प्र्ोग घटयउन, भु-क्ष् घटयउने ि ियटोलयई पुनःमनियाण गना कयबान जोगयएि ियख्न ि औद्योमगक पशुधन उत्पयर्नबयट टयढय संक्रिणकय 

लयमग ियमष्ट्र् ियपर्ण्डहरू कय्यान्व्न गन े। 

● न्याँ खयलको कृमषिय औद्योमगक कृमष प्रणयलीको संक्रिणलयई सहय्तय गन े

● स्वरे्शी ि स्थयनी् ज्ञयनल ेसुसमजजत र्ीघाकयलीन कय्ाक्रिहरूको प्र्ोग गिेि वनिय लयगन ेआगलयगी मन्न्त्रणको त्यिी गनुाहोस ्

● कृमष, वन जङ्गल ि भूमि प्र्ोग प्रणयलीहरुलयई बढयवय मर्नुहोस ्जसिय कयबान डयईअक्सयइडको प्रकयश संशे्लषणल ेवयतयविणिय ्सको उत्सजान नयघ्र्छ  

● जमिन फडयनी, पुियनय जङ्गल नष्ट गन ेि जङ्गल ि सिुन्री घयाँस ियख्न ेखतियसमहत कयबानको भण्डयिण घटयउने अन्् मक्र्यकलयपिय प्रमतबन्ध लगयउनुहोस ् 

● जैमवक खेती गने अभ््यस ि स्थयनी् खयद्य उत्पयर्न ि मवतिणको प्रचयि गनुाहोस ्

● घििय पयल्न ेजनयविहरूलयई खुवयउन ेकयिहरू थपेि िीथेन, नयईट्रस अक्सयईड ि अन्् हरित गहृ ग्याँसहरू कि गनुाहोस ्ि ियसुको खपतलयई घटयउन प्रोत्सयहन मर्नुहोस ्

। 

 

जीवाश्म ईन्धन 

● जीवयश्ि ईन्धन ि आणमवक उजया मबनयको भमवष्् ि मिथेन, नयईट्रस अक्सयईड ि अन्् हरितगृह ग्याँसहरू फेज आउट गनाको लयमग कय्ा ्ोजनय बनयउनहुोस ्

● जीवयश्ि ईन्धन, आणमवक शमक्त, बय्ोियस ि फोहोि जलयउन,े ि जैमवक ईन्धनहरूको लयमग अनुर्यन हटयउने । 

● जलवय्ु परिवतानको लयमग कि मजम्िेवयिी भएकय रे्शहरूिय जलवय्ु परिवतानलयई अनुकूलन कोष मर्न अन्तियामष्ट्र् सं्न्त्रको मवकयस गन े

 

अनुसन्धान ि तवकास 

● सिुन्री ि हवयई ्यतय्यतबयट हरित गृह ग्याँस उत्सजानलयई उल्लेखनी् रूपिय कि गनाकय लयमग अनुसन्धयन, मवकयस ि सं् न्त्रहरूको प्र्ोगलयई अगयमड बढयउनुहोस ्

● कृमषबयट हरित गृह ग्याँस उत्सजान ि कृमषजन्् फोहोिलयई घटयउन ि कयबान धेिै हनुे खयद्य उत्पयर्निय मनभाितय हटयउन प्रोत्सयमहत गनाकय लयमग सं् न्त्रहरूको अनुसन्धयन, 

मवकयस ि मवतिण गनुाहोस ्। 
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