IPYY.J MIHJMITH BOJIOTO

YHIDCJI2]1

Hoanxuite Opyya Mauauiin baiiryymnarein YHACOH XKypMbIH 30puiros 3aacaHwiiaH 3pyyJd MIHJ 33T
Hb “©OBUMH 30BJIOHTYH aMblpax TeAui OuIr’ XapuH “OuMe COTrJI, HUUTMUMH XyBbJI CallH caiixaH
Oaixeir” x3mH?. [laamuraam “spyyn MIHOWIH XyBbI Xypd OOJOX I3 CTaHAAPTAa XYPIX Hb YHIAC
yrcaa, MAamyH IYTJIST, YIC TOPUIH Y3371, 3UiH 3acar, HUUrMUIH Hex1ea Oaiiaac yia XxaMaapaH XYH
OYpuiiH 3/U1X ECTOU YHICOH 3pX IOM.”

XYHUH 5PYYa MAH] MATHUT aMbApax 3pyYJl OpUYMH, HUUTMUMH XYP39H] aB4 y33X €CTOM acyylaji oM.
I'puHC HBb 3pYysl MOHIUUT XyBb XYH 00JI00J HUNTHMH 343X 3YMJ Ik Y33r Oereej 5H? Y3JIUilH
XYPA3H]I XyBb XYH OOJIOH Iaamniaag HUATMUIH 3pYYJ MIHAUUT TITIIX )KYPMBIT OOJIOBCPYYITHA.

AJICBIH XAPAA

I'puHC HB XyBb XYH 00710071 HUMIIMA OHe, COTI3J, HUHTMHUIUH CITIAJ 3YHH OOJIOMMKHUIT XaMIUiH 1337
X3MXKDI3HJ erex JpyyJl MOIHAUNHH CHUCTEM JKypMbII OMii OOJIOXbIH Tejee axwusulaHa. TepuilH
YHATYWITHUM HOI3H aJWJI 3C3H MAHJ, HX TYHX aMbJpax IPXUWT YHIIC yrcaa, WAIWH IYyTJIAT, YIC
TOPUWH Y321, SIUNH 3acar, HUUTMUWH Hexuen Oaiman Oaiiman OomoH Oycax AypblH OHIIIOTT
TYJATyypJlaH sUITaITyMr?’p xamraampk TATrax €ctoi. Ilaanmutaan yiacelH OOJIOH OJIOH YJICBIH XOTIKHII
JPBIUIMNAH Y3YYJIUIT3]] aMbJpax OpPYMH HOXIeJ, 3pYYJ MIHAUWH X3IMXKYYPYYAUHr TepuilH Oyx
TOBILIHUI TYPAIM XKypaM, XeTesi0ep, CTpaTeruitH Yuriyyp OOJIroH opyyJax Iaap/yiararaii.

30PWIIT

I'puHCUIH 30pWIT Hb HUUTUUH J3PYYJd MOHA, 3PYYJ] MOIHAMMH YWIYUIAIOT sUIrapaBapryd TYIdOH
JIIMAPYYIDK XYBb XYH, HUUTHIH 3pYYJ 0aliX dpXHUr Tanm Oypasp aMbApaia Hb X3PIKYYIdX oM. MeH
XYBb XYH OOJIOH HUWTHUHH YIJI X3pIra3p JamMKyyJjaH XYBHMH alllUr COHHUPXOJIBIH 3CPAT OJIOH HUMTHUHH
SPYYA MIHAMNH LIMHD COTIIIDIT rapraH UpXK d3pyYyd MIHAUNRH HeXued OaijulbIr caibkpyyiaxan
maapjyiaratail XyBb XYH, HUUIOM, YJIC TOPUKUH ©0PUTIONTYYIUNAT IIMKMK AKUILIaX IOM.

AJKJIBIH XOTOJIBOP

I'puHCHiiH aXxJIbIH XeTesa0ep Hb OBUMHI AMUMWIDK aHaraaxaac rajHa XyBb XYH, HUUTMHUIT 3pyyin
MIHJIMHH XyBbJl XapuyIlyiaratai 0oJrox 3pyyJsl MOHIMHH YATUWITIST XOKYYIIXdI YUTIdradHd. Tyc
YWITUMIT3? Hb UPTIAMNT UI3BXHU YapMaITTail 00JITroH apAYMIICaH 3apUMbIT XOXYYJIH I3MKIAT Oaiix Oa
YWTYUITIAT  XA3PATJATYIMAH  ©0pCAUMHX Hb J3PYYJd MIHAUMNHH X3PATrlPd I[Iaapjjiaraa TyJAryypJaH
XOIXKYYJIH?. YYHMI XYpa3HI [ puHC Hb Japaax axJIyyAbIl TYHIDTIH).

O/10H HUMTHIH 3PYYJ MIHAMIAH YHITYHIITII

e  OJnoH HUMTUHH CaHXYYKUITTIU 3PYYJ MOHIUIH YaHapTail YTauirasr Oyrada YHACOH SPXURHX
Hb XYPI9HJ XYPIaX

e OIoH HUWTHHH CaHXYYXHITTIHM INYX 3pYY HYYPHUH aHXJard IaTiaiblH YHIYHITSr Oyradg
XYPIIXUIH TOJIO6 aXKUIIax

e OnoH HUNTUNH CAHXYYKHITTIH COTIIUUNH 3pYYA MIHIUNH YHITUMIATIAT OYTAd XYpraX



Opyyl MOHIUHH VIUTYMIATOOHHUNA Talaap raprax IIHHABIPYYAMHT XaMruifH OarTail HOTIOX
OapuMTaj YHIDCIIX

Arynry yp ayHT?# 000X HbB OarjarjacaH yJIamKIaaT 3pyYyJd MAIHAWHH YHITYWITI), CYBHJIAT
33PTHUAT 3PYY MIHIUIH HATACOH YIITIHITIIH] Oarraax

Opyyn aMmpapaxaj 3aiiImryid maapjyraraTail JOMXKIIT Tycalaa, Heell OOJOMKHHT 3IuitH
3acruiftH OyX TOBIIHUN XYMYYCT XYpraX

Huiirmuiin siraBapialibIr apuiirax ypbAa4riiIaH COPTUMIIAIX apra XdMKIIHYYIUNAT TIMKUX
AHXJard matiaidTblH 3PYYJd MOHJIWKH YWIHHITIAT ypbIUWIAH COPIUIIDX apra X3MXK?dd, 3pT
MHTEPBEHI] XUIX, TOITMOJ Y3JI3T 33pAr'T TYLIUITYYIIX

Opyyn MOHIOMIH CHCTEMHUUI XYHMH €C, XyBUHH COHIONT, XYBUMH HYyYIl 39X 3pXd[
TyAryypayyJax

Yanyian Mepaerjier, UM T:K33J, aryyJaMKuWr Oyp3H IYYpPIH MAIR3JIDXMNAT MIaapjajar,
36BX6OH LIMHKIJIPX yXaaHaap OaTiarfcaH 3pyyJ MIHI, UM TIKIDIUHH MIIATIRI OyXUi XO0O0I
XYHCHUH HIOMITOJIONTHIH LOTI] CUCTEMHUT OYpAyYIdX

Hytruitn yyryyn uprag 6onon Oara sicTHyynaj COENBIH XYBBJ 3YH 30XHCTOW, OJIOH HHUMTIIP
XsTHAJar 3pyyJ1 MOHIUIH YITIHATrsr ouid 60rox

CaiiH JypblH AapXJIaaxyyJaJThIl ©BYHOOC YPHIUMIAH COPTUIIIX apra OOJTOXBIr JHMKHXK
aXUIIIaX

IMHIJIAT, 3PYYJ MIHAMUAH YHITUYMIATIIHUA MIPIIKUITHYYI

Yanaprail, XAMA Tecep aHaraaxblH YWIUWIrISr Oy XYpTId OONroXoJl YMIJIICIH, 0100
X3PArKKK Oyl apra Xamka3, XeTen0ep, XyyJIuilH YT aXuIaraanyy/bir I3MKHX

AmnaraaxbiH Oapaa YHITYHITIAT OOJIOMKUIH CTaHAApT YHITIH 60Irox

OMHAIIIT, KIMHUK 000H Oycaa aHaraaxblH YHIYHITY) Y3YYJISTYIUHT apuuiicaH 3axupraaHji
opyyJiax Oyry 3pyYsd MAIHIMNH YITYMITSHUNA @KWY, X3pATIdrduj, Oycasa OJIOH HUNUTHIH
alllUT COHUPXOJIBIH TOJIOOJIUIT 01l 00ITrox

Dpyysl MIHAMIH 3apaain O0JOH 3PYYJd MIHAUMH JaaTrajiblH HOXOH Tesidep 33par OyX Tesdep
XypaamiK, epeec rapax 3apULyyabIl Wi TOA, TOJOPXOH MII3IILTYYJIIX

Anxnard, Xo€pord 60JI0H SMHAJITMIH IATJIANBIH YHITYHITAT HATT YAIAyyiIax

XOHI'6H 6BYMH, IMIMTIYYIUUT OJJOH HUWTUIH 3PYYJ MOHAUNH TOBYYIR SMUIAX

OMUIH KOp X3T OWYUX ABJIBIT Oaracrax

Axun 0oJIOH 3aMTail X0J000TOH OCOJ TAOMTIIAC YPHAUYMIIAH COPTHMINX Yp AYHTIH aprbir
X3PATKYYIDK COPIIZH 3aCax SMUMITIAT OJIFOX

Xenee ajicimaracaH OpOH HYTTYyZd Jaxb 3pYYJd MOHAMWH MOIPrXUITHYYAMMH XYpAJILDAT
HOMOIAYYIRX

Opyya MAHAMIH OyX aXKUIT4IBII HOXOH TeJI0epeep XaHrax

MbpraxmuitH €c 3yWryd yiln axusuiaraa, Xauxpamkryi Oaiijaln, 3alMiIaHTHHH 3CpIr XY4THH
apra XaMK?33 aBax 33priId3p OBUTOHHN aAOYITYH Oal UIbIT dyXamdiax

OnoH HUMTUHH 3pYYJ MAIHAUNWH TOBYYIUHI ©€6pTee Tycilax, HUHIDIMJI CYypUJICaH CaHaauyuira,
aHXJard IMATIAITBIH 3PYYJA MOHIAMWH YHIUWIr3d, 3pYYJl MIHIUHH OOJOBCPOI, JIMXKIATHIH
XOTOJI06PYYAUITH TOB 13T OOJITOX



OOH HUNTHIH 3pYYA M3HIUNH TOBYYA3/] XOHIOH I'3MTAJ, 6BUTIH ©BUTOHYY UPK YHIUHIr3D
aBjiar 00JIrox

XJIXB/IOX

XJAXB/AOX-bIH OHOIITON XYMYYCHIH 3PYYJI MIHIMUT Xamraanax

bornHo X3MX33HMH KMHO, MacC Meaua, HUMTMHUIH Cy/k33 000H Oycaja xapuiaa XoJ1000HbI
xaparcayyauir ammriaan XJ[XB/JJOX-toii x01000Toi# Oypyy OHITOATTON TIMIPX

banruitn 6omoBcposioop namxkyyiaan XJIXB/JOX-bH HIUHA TOXHOIUTYYIBIT OYypyyiax
Snanrysa 3anyyuyynaa XJIXB/JJOX-bH Tamaap 60JI0BCPOI 0JITOX

XAXB/AOX-bIH 3CPAT TOMIUTHHAT COPTIFH UPTIIUUAT OPOIIITYyJIaxX

XJIXB/IOX-Toii XyMYYCHITH aMbJpaJIbIT CAKpyyJiax

Baarniin 00/10H HOXOH YPKUXYHH IPYYJd MIH]

HexeH ypXHXYHH COHTOJTHIH XYPAI3HJ XyBb XYHHMH 3pX 4deyiee, €c CypTaxyyHbl Oue paacaH
Oali 1Bl XaHTrax

I'ap Oys1 TeneBIOATHIH YHITUMATI) Y3YY/DK YHITYH O31r3BY, OAITHHAH 3PYYA MIHAWNH KIMHUK
39p3r O2ATMHH 3PYYA MIHIAMMH MAJIATUIHH KaMIAHUT AXJIbIH CAHXYYXXHJITHHT XaHraaTTau
0JITOX

Bonruiin  60JI0BCPOII, JKUPAIMCIIDITIAC Xamraajax YHITUWATrid, KEHIACPUHH dPX TATI Oaifman
39pradp AAMXKYYJIaH XYCIITYH )KUPIMCIITHUAT OYypyyIDK OOJIOXBIT XYJII3H 30BIIOOPOX
XKupamcnait, TepenT, TOpCOHUN Aapaax acapraaHbl YeI 4YaHapTail, COEIbIH XyBbJ 3YH 30XHUCTOM
3XuiH acapraar [[9Mb-nitH 36BIOMKXHITH Aaryy oJIrox

Opcapa Oararail sKUPAIMCIIIATI]] OalralIuiiH xKamMaap TOPOX COHTOITHIT IIMKHUX

Byx sMarmituyya OONOH XYYXIOWHH aaByyZal TOPCHHM HapaaxX COTIAJIMHH ILOYPON, CHTTAI
TYTpaJIbIl AaBaH rapaxazi J3MKJIAT Y3YYIIX

Huiituitn razap, axiblH Oaiip, IPATYYPYYAMHUT SMATTIHYYYA XYYXDA XOXYYIIX3I 30pUyJICaH
razap raprax erexeji ypuaiax

Opyys MeHAUKH yimauarasauid 0yx opuHbr HY b-bi Xyyxauitn CaHTUHH TOTTOOCOH XYYXID[
93ITHH cTarycrail 0oarox

Byx sMarmiuyyada XyyJIuiiH garyy, YHITYH, aloyJryd yp XeHJIeJITHIH YITYHITAT Y3YYIRX

CahTruuiiH 3pyyJa MIH

CoTrammiiH 3pyya MAIHATIH x051000TON Oypyy OWIronThIr Oyypyynax xerendep, O0IOBpOII,
MDD3JUINMH KaMITAaHUT aKITYyABIT XOPIrKYYJIdX

Catrauuiin 6010H OMEnitH apXxar eBYTIM XYMYYCHUNT HUHIAIMTAINIIA HAT/IdH, HAT XACAT Hb 00K
ambJIpax OOJOMKHHT OJAr0X HUMTMHUMH AIMKIIAT YHIUMITIdHYYIMNUT XYPTIIMKTIH 00Irox
OpoH HYTTHIH yAUpUIaryyAbIl COTI3UUNH 3pYYJ MOHAUNRH TOBYY/ OaliryynaxsIr ypuanax
CoTrammiiH 3pyya MAIHIUWH YVHATYWITIOHUM CailH NMPaKTUKUWH CyJalraaH]i CaHXYYKHJITHUT
XaHTAJITTal OJIT0X

CoTranmiiH 3pyyJs1 MOHAUNH YHITUWIrISHYYAMNAT HAC XYHC, YHIDC yrcaa, O3aTruidH Yur XaHjyiara,
CO€J1, HUMIDM DIMKWH 3aCTUHH OHIUIOIT YHJIOCIOH TyXallH XyBb XYHHH X3pATLdd IIaapiajaraj
HUWIYYJIH XYPryYJdX



Cypryynuyaaa XYYXIYYAHUHH X3J9X YTHUT HTTAIITIATIAP COHCOX 30XUX O3JTIATACOH 360BJIOrd
Oaiinrax

XYYXd/1 3ayy49yyAbIH COTTAUHUHH dPYYT MIHIUUT IPMKHUX YHITUHITIHYYAUUT 30XUX Oaiiiaap
CaHXYYXKYYJDK XYPTIIMKTIN OOITOX

OpoH HYTIHIH yaupajiaryyjaaap amua XOpJIOAT MXTAU raspyylaj ypbAuujaH COPTUMIIX apra
X3MKI3T aBaxyysyyJsax

M»>a33J131 aBY 360BHIOO6POJI 610X

SImap HoT aHaraax, Iy 3pyy HYYp, oM 3Y# 00s10H Oycan axxunbapT eepuilH OMeniT 30pHyIaxbiH
©6MHO XYH OOJrOH sMap HAI JapamT MIaXaJTI'YHIP3p M3 aBY 36BIIO6PeJT erex 3pXHUHr
XaHrax. MDpIP2JI37 aBU 36BIIOOPONT OrCOH ICOXMHUr Oaranraaxyyiax OOJOMXKTOH Oaiix
aapjyiararai.

bueniin 31 3pXT3H 00JI0H OMeN OPYYIIK, TapbXkK, II3KUIDK, TYPCIIIK aBCaH OYTIITIDXYYHYYAUNT
©BUTOHUI 36BILIOOPOITYHUIIIP ALIUTIIAX OOJOXTYH Ik XyyJIbuiiax

AnuBaa XyBb XYHHI aHaraax, iy 3pyy HYYp, M 3YWH OYPTIIIUIH MI9AIUII) sIMap HAT JapamT
HIaXaNTryHranp 3aapyyliax MMHIBIp rapracHaac Oycaj TOXHOJA0J HyyIlJIaX S3pXUNAT Hb XaHTrax
OBuTOHMH AMapBaa HAT SMUWIIDD XUIITIXUWT 30BIIOOPOX 3CBIJ TATrajl3ax COHIOJT XHIX
OYPAH IPXUUT Hb Xamraajax

OBUTOHUI aMbJIpalbIH CYYJIUNHH YECT rapracaH aHaraaxblH MIUHABIPUIT (XyyJihap 30BIIOOPCOH
00u1) HyxanTail aBd y33H OMeNYYJK TyXaiiH eBUTOHMI ©epHiiH aHaraaxblH 00JI0H Oycaa OypTrai
MBJIP3JUTUHIT XYJIIOH aBaX XYHUUT TOMUJIOX SPXUUT Hb XaHTax

TyxaliH 6BUTOH M3]I33J13J1 aBY 36BIIOOPOIT OTCOHUNT TOJOPXOM 0aPUMTKYYIDK MIJIITIIX

IM 00JI0H IMHUITH KOPHBI TOIOOPHITH XAHAIT 30XHLYYIAJIT

DOMUITH aroynryi 6aiiian, 30XHIyyIJIThIT 3aCTHIH ra3phlH HAT areHTJIar XsHax

Huiinar smuiiH OyTIIrIPXYYH OOJOH OalTalMiiH TapaiTtaid 3MYyadJ OapuMT HOTOJTOOH]
YHIDCIACOH YHAIIIHUM 30XHMX aprbll OOJOBCPYYJK MAIPIIKWITHYYARIP XIPIMIIIHUUX Hb
Tajaap 36BJIOMXK rapryyiyyiax

bue mgaacan spyyn MIHAMWH YHTYMITI? SMUYWIM3HUN areHTiiaraap SMUWIr HUN yp AyH O00J10H
IIFHD SMYIIITISHUN 30BIOMXKYY/ I33p 3pX Oyxuil Oairyymaran 6arairaa rapryyiax

3ap/uiblr maapajgaraTail SMUMITId aBax caaj OalnraxryiH Tyjiaa 5M OOJIOH KOpPHBI YHUIH
XSTHAJITBIH TOTTOIL[O0T X3PATKYYJIIX

ApuyH 1PBpUNH OYTITIXYYHYYAUNT Oycaa cyyph Oapaa TaBaapblH aawsl OyX OOpIyysianThiH
tarBap O0onon HOAT-aac yeneenex

BonoMXTON TOXMOJIAOIA YHIIUMITI) Hb WKW, XSAMJL TOCOP M XIPITIIIXUUT J3MKUX

Ayypar, cypryyJauyabiH 3pyyJl MIHIAMNAH YHIYHIITI

HulirmMuite yIHTYHIT9HUA CAaHXYYKHJITHAT HIMATYYIDK 3PYYJT MIHIUNH YIUTYMITIAT anb 0010X
I3PT 3CBAJI AYYPTUIH 30pHYIaNThIH Oaiipan 133p y3YYIdx OOJOMKHMNUT OypAYYIdX

XOKINUH O3PXIIIIITIA, OHIep HacTai, OMe COTIIIMUH acyyJdalTall XyMYYCHHH HHMTMUMH
YHTYHITIAT HOMOTAYYIIDX



[luH3, 3pyys, OpOH HyTraac aBcaH ©JPHUIH XOOJI Cyparyaajy erex CaHXYYKWIT YaJaM>KUWUT
CYpryyib OypT oarox

CypryyiuitH Xu433JuiH XOTeJI00pT OMEHH TaMUPBIH XUYIIJIUUT OPYYJDK CYpryyJauiH aapaa
Cypardmj xamparjax 000X XeTeadepyyauir H3BTPYYIdX

VIICBIH X3MXI9H]] MaHCYYpYyYiax O0IUCHIH X3P3rimor Oyypyyiax 00UIOTHIT OOIOBCPYYIDK WYY
AlIOyNTYH Tapua XHiX ra3pyyIabir Oalryymsax

Opyysl MdHA OOJOH J3pYyyJd MOIHIUWH acyyUIblH Tajaapx OOJOBCPOJBIH XOTOJI0OpYYIUNUr
CYpryyJib OOJIOH aXJIBIH OaiipaH J39p 00IOBCpYyyIax

Cynanraa, Xer:kyyJJT

Bycan

XAMI Tecep SMHIITUWH YWIYWIT33, YpbAUYWIAH COPTUIUIATUMH IOTL XeTejabep, 3MHIH
OYTI3TIXYYH, SMUMIT? 3aCibIH 0apaa, SMHIITUAH TeXeepeMkK 00JI0H Oycaa spyysl MIHIUIH
3acaj, TEXHOJOTUYIbIH YHAJII?), 30BIIOOPOJ, 30XUIYYJIaNT, MAPKETUHIUMH HAPUIH CHCTEMHUIT
XOPArKYYIDX

Opyysa M3HIUNH YWIYWIr3d, sUIAaHTysa OJIOH HUNTUHH 3pYYJl M3HJ, TapxBap CyAjall, CyBuial,
HUWUTMHMIH 3pyYJdl MOHJ, aHXJard ILIaTJajblH acapraaHji XUHIIpX cyjajiraa HIMHKAITIIHUI
QXKJIBIT IDMIKHX

OpuuH yeuiiH OOJIOH yJIaMJIaiT aHaraaxblH CyJaliraaHbl CAaHXYY KUITHA JIMKIAT Y3YYIIX

Baiirame opunH, SpyyJ1 MOHID 39T aX YHIIBIP, X606 aX axyiH caiOaphIr IIMKUX
[lectuumn, raMKOJ, MOHI®H YyC, YHWIAB3PUHH XUMHUNH OOAMC 33p3r 3pYyyd MAIHAD a0yiTai
X67106 aX axyi, ax YHIABIP, YHIABIPIRIUIH Oy TIdIIDXYYHYYAMNUT XOPUTIIOX, XSTHAX

OMuiiH 3am0apaaryit X3parian3, JOHTOITOOC YPbIUHIAH CIPTUIIAX, XSHAXBIH TYJJ MY HApbIH
OMYCOH IMUIH )KOPOHJI XSAHAJIT TaBUX

ASKITBIH OalipaH P3P XeA6IMOPUIH 3PYYJI MIHIUNH 30XUX YHITUUITI? Y3YYIIAT Oaiix
JITBTUKA ©60510H HMHTIMJ 30pHYJICaH HpYYd MIHAUNHH XOTeNO0epYYAUHT CaHXYYKYYJDK
9PCIIII OPOX MaraiylaaTail XYMYYCHHT TOITOOXK J3MKHX

XyHUM O3THIH 4YuT XaHJJIara, XEHIACPUMH YUT XaHJJIATBIT XY433p €6puIieX 30pPHIT0TorH OyX
TOPJIMMH dMUMIITIIT CypTaIdiaxX, CAaHXYYXKYYIIX, XUAXUUT XOPUTIIOX

CaxapbIH aryysiaMx eHIepT31 X00J YHAHBI X3p3ridar 6aracrax

Ammriiacan MmaTepuaJ:


https://www.who.int/about/who-we-are/constitution
https://www.un.org/en/sections/issues-depth/health/index.html
https://www.globalgreens.org/globalcharter-english
https://greens.org.au/policies/health
https://www.greens.org.nz/health_policy
https://www.cagreens.org/platform/health-care
https://policy.greenparty.org.uk/he.html
https://indiagreensparty.org/policies/health/
https://www.greenparty.ca/en/our-vision/health-care



https://www.who.int/reproductivehealth/publications/intrapartum-care-guidelines/en/

