
महिला एवं लैंगिक समानता नीतत 

प्रस्तावना 
पितसृत्तात्मक आधिित्य के कारण महिलाओं के साथ अनाहि काल से भेिभाव िोता रिा िै. पवभभन्न अननवायय 

अंतरराष्ट्रीय अनुबंिों एवं समझौतों के बावजिू यि भेिभाव बना िुआ िै. िनुनया भर में, प्रजनन अधिकार, 

श्रम, भिक्षा और स्वास््य से संबंधित कानून ििले भी महिलाओं  को िबाने के साथ-साथ उन िर अत्याचार 

और िोषण करने के भलए उियोग ककए जाते थे और आज भी यि िररिाटी बनी िुयी िै. अनेक िेिों में समान 

अधिकारों से संबंधित काननूों के बावजूि वास्तपवकता यि िै कक िुरुषों को आधथयक लाभ  या उिाजयन अधिक 

आसानी से प्राप्त करन े के अवसर अधिक और सरलता से भमलत े िैं.   यिी निीं, राजनीनत में उनका 

प्रनतननधित्व उनके अनुिात से किीं अधिक िै. संस्कृनत से लेकर खेल जैसे क्षते्रों में भी िुरुषों का िस्तक्षेि 

महिलाओं के अनिुात में बिुत ज्यािा िै. इस ेसंतुभलत करने की आवश्यकता िै.  

दृष्टि 

महिला एव ंलैंधगक असमानता को िरू करना उन लोगों िर ननभयर करता िै जो इस ेराजनीनतक एजेंडे के रूि 

में आगे बढ़ाना चािते िैं. प्रसंगवि, ग्लोबल ग्रीन्स  के चाटयर में सामाजजक न्याय के भसदिांत की दृजष्ट्ट इस 

प्रकार िै: 

● सब मनुष्ट्य एक समान 

● राजनीनतक, आधथयक, सामाजजक और सासं्कृनतक भेिभाव से मुजतत 

● मानव गररमा का अधिकार 

● सामाजजक, सासं्कृनतक, आधथयक, राजनीनतक और िाररजस्थनतक क्षते्रों में भाग लेने के भलए समान 

अवसर और समान योग्यता 
● जीवन के राजनीनतक, सामाजजक, सासं्कृनतक, बौदधिक और आधथयक िक्षों  से संबंधित ननणयय लेन े

की प्रकिया में समान प्रनतननधित्व और भागीिारी 
● भिक्षा, स्वास््य, यौन ििचान और प्रजनन अधिकार के संबंि में िर व्यजतत को अिने हिसाब से 

ननणयय लेने का िो अधिकार 



● ननणययिायी ििों/स्थानों में महिलाओं का समान प्रनतननधित्व 

● समान काम के बिले समान िाररश्रभमक  

● महिलाएं घर इत्याहि में जो अवैतननक श्रम करती िैं उसे ििचान भमले 

● प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष ससं्थागत भेिभाव, उत्िीड़न, भय, हिसंा और िरुुियोग से मुजतत 

● नीनतयों और कानूनों में लैंधगक समानता का समावेि  

उद्देश्य 

इसभलए, ग्रीन िाटी ननम्न उदिेश्यों की प्राजप्त के भलए काम करेगी: 

● पवधि-पविान में समाहित पितसृत्तात्मक व्यवस्था के उत्िीड़न से मुजतत 

● महिलाओं की भागीिारी में आन ेवाली बािाओं को िरू करने के भलए राजनीनतक प्रकियाओं में सुिार 

की जस्थनत बनाना ताकक ऐसे समाज का ननमायण ककया ककया जा सके जजसमें महिलाओं के िक्ष को 

सुना जाए और उनके िररप्रेक्ष्य को  समझा जाए 

● िुरुषों के समकक्ष महिलाओं की बराबरी िाभसल करने के भलए िररवार और समाज में िुरुषों और 

महिलाओं की िारंिररक भूभमका में िररवतयन 

● महिलाएं काननून िुरुषों के समकक्ष िों और इस योग्यता को  अमल में लाने के भलए उन्िें अवसर भी 

समान प्राप्त िों, यि सुननजश्चत करेगी 

● महिलाओं के भलए सामाजजक, सांस्कृनतक, आधथयक, राजनीनतक और िाररजस्थनतक स्तरों िर 

समानता सुननजश्चत करेगी 

कायय योजना 

अस्तु , ग्रीन िाटी --  

भेदभाव के ववरुद्ध  

● महिलाओं के खखलाफ िर प्रकार का भेिभाव रोकने के भलए उियुतत काननूी और पविायी व्यवस्था 
और अन्य उिाय करेगी 



● महिलाओं के पवरुदि भेिभाव के ककसी भी कृत्य या व्यविार की अनुमनत निीं िेगी और यि भी 
सुननजश्चत करेगी कक िासकीय तंत्र और संस्थाएं महिलाओं के प्रनत उियुतत िानयत्व के अनुरूि कायय 
करें  

● महिलाओं के पवरुदि भेिभाव िैिा करने और उस ेननरंतर बनाये रखन ेवाली पवभभन्न िजततयों को 
चुनौती िेने के भलए व्यािक ढांचा बनाएगी  

● िुरुषों और महिलाओं के बीच समानता को बढ़ावा िेने के भलए समता और न्याय िर आिाररत नयी 
आधथयक व्यवस्था स्थापित करेगी 

● महिलाओं के प्रनत नस्लवाि, नस्लीय भेिभाव और आिामकता के सभी रूिों का उन्मूलन करेगी 
● माततृ्व के सामाजजक मित्व के अनतररतत िररवार की िेख-रेख एवं बच्चों के िालन-िोषण में माता-

पिता िोनों की भूभमका को बराबरी की ििचान हिलाएगी  
● बच्चों के िालन-िोषण का िानयत्व िुरुष, महिला और समाज सबका िो और संतानोत्िपत्त में 

महिलाओं की जो भूभमका िोती िै उसे आिार बनाकर उनके साथ ककसी प्रकार का भिेभाव न िो, यि 

सुननजश्चत करेगी  
● िुरुष-स्त्री समता को संभव बनान े िेतु उन मौजूिा िमनकारी सरंचनाओं को ध्वस्त करेगी जजन्िें 

िारंिररक भूभमकाओं के रूि में स्थापित ककया गया िो 

राजनीततक अगधकार 

● सावयजननक और राजनीनतक जीवन में महिलाओं के पवरुदि भेिभाव भमटाएगी  
● महिलाओं को मतिान करने, सावयजननक ििों  िर आसीन िोने और सावयजननक  काययिम और 

गनतपवधियां करने की गारंटी िेगी  
● अंतरायष्ट्रीय स्तर िर अिने िेि का प्रनतननधित्व करने के भलए महिलाओं को समान अधिकार 

हिलाएगी  
● िेि के सावयजननक और राजनीनतक जीवन से संबंधित सगंठनों और सघंों में महिलाओं की समान 

भागीिारी सुननजश्चत करेगी 
● उच्च-स्तरीय ििों िर महिलाओं की भागीिारी बढ़ाने के भलए काम करने वाली ससं्थाओं को समथयन 

िेगी  
● सामाजजक, सांस्कृनतक, आधथयक और राजनीनतक सहित जीवन के सभी क्षेत्रों में, जिां आवश्यक िो, 

महिलाओं के भलए कोटा सुननजश्चत करेगी 



नीतत का ववकास 

● सरकारी नीनतयों के ननमायण और उनके कायायन्वयन में महिलाओं की भागीिारी सुननजश्चत करेगी 
● समाज के पवभभन्न वगों से आन ेवाली महिलाओं के साथ व्यािक िरामिय के आिार िर लैंधगक 

समानता की हििा में कायययोजना पवकभसत करेगी और यि भी सुननजश्चत करेगी कक सरकार की 
प्राथभमकताओं में ये कायय-योजनाएं हिखें 

● राजनीनतक िलों और संसि में महिलाओं के भलए आरक्षण प्रनतित के लक्ष्य ननिायररत करेगी 
● सावयजननक सेवाओं और वररष्ट्ठ प्रबंिन भूभमकाओं में  रोजगार िाने वाली महिलाओं के भलए आरक्षण 

प्रनतित लक्ष्य ननिायररत करेगी 

शिक्षा 

● समस्त बाभलकाओं और महिलाओं को मुफ्त भिक्षा प्राजप्त का प्राविान करेगी 
● भिक्षा के क्षते्र में िुरुषों के समान अधिकार सुननजश्चत करने के भलए महिलाओं के खखलाफ भिेभाव 

समाप्त करेगी 
● भिक्षकों के भलए ऐसी प्रभिक्षण और छात्रों के भलए ऐसी िाठ्य-सामग्री का ननमायण करेगी जो भलगंभेि 

रहित दृजष्ट्टकोण को बढ़ावा िें  

 स्वास््य 

● जीवन के सभी स्तरों िर महिलाओं के स्वास््य  को लकेर सटीक जानकारी के प्राविान सहित 

समुिाय-आिाररत महिला स्वास््य और यौन स्वास््य सेवाओं को बढ़ावा िेगी  
● नन:िुल्क और सुरक्षक्षत गभायवस्था, माततृ्व, प्रसव और बाल सेवाओं का प्राविान करेगी तथा 

महिलाओं को िेखभाल के उिलब्ि पवकल्िों के बारे में सूचना िेगी एवं घर िर िी बच्चे के जन्म और 

िाई इत्याहि की व्यवस्था करेगी 
● जबरन नसबंिी को अवैि घोपषत करने के भलए काननू बनाएगी और महिला खतना या महिला 

जननांग पवकृनत को ननषेि करने वाला कानून बनाएगी  

वववाि और पाररवाररक संबंध 



● सुननजश्चत करेगी कक महिलाओं को पववाि करने के भलए िरुुषों के समान अधिकार िों और वे अिनी 
स्वतंत्र और िूणय सिमनत के साथ पववाि करें तथा वैवाहिक जीवन के िौरान अथवा इसके पवघटन के 

समय िुरुष के समान अधिकार और िानयत्व सुननजश्चत करेगी  
● माता-पिता के तौर िर -- चािे औिचाररक पववाि िो  या निीं -- बच्चों के िालन-िोषण को लकेर 

समान अधिकार और िानयत्व सुननजश्चत करेगी तथा िर जस्थनत में बच्चों के हित सवोिरर रखेगी  
● गार्ड ययनभिि, वाडयभिि, रस्टीभिि और बच्चों को गोि लनेे के संबिं में महिलाओं को िर जस्थनत में 

समान अधिकार और िानयत्व सुननजश्चत करेगी तथा सभी मामलों में बच्चों के हित सवोिरर रखेगी  
● िनत और ित्नी के रूि में समान अधिकार सुननजश्चत करेगी और यि अधिकार भी िेगी कक स्त्री अिन े

माता-पिता या िनत के िररवार के सरनेम में से कोई भी एक सरनेम चुन सके तथा उसे अिनी िसिं 

का िेिा या व्यवसाय चुनने का अधिकार भी िेगी  
● राष्ट्रीयता िाभसल करने, बिलने या बनाए रखन ेके भलए जस्त्रयों को िरुुषों के समान अधिकार िेगी  

यौन और प्रजनन स्वास््य 

● समस्त महिलाओं को ननिःिुल्क गभयननरोिक उिाय उिलब्ि कराएगी  
● समस्त महिलाओं को सुरक्षक्षत और कानूनी गभयिात की सुपविा उिलब्ि कराएगी  
● सेतस भिक्षा, सावयजननक स्वास््य काययिम और िररवार ननयोजन सेवाओं के भलए कोष उिलब्ि 

कराएगी  
● जस्त्रयों दवारा गभयिात कराने के पवकल्ि को समथयन िेगी, यि भी सुननजश्चत करेगी कक गभयिात 

कराना अिराि न िो तथा गभयिात कराने का अधिकार िाभसल करने के भलए कानून बने और 

गभायवस्था को समाप्त करने के सभी पवकल्ि समान रूि से उिलब्ि कराएगी  
● गभायवस्था को जारी रखने की स्वतंत्रता की रक्षा करेगी 

हिसंा और महिला सुरक्षा 

● महिलाओं को यौन और भलगं आिाररत हिसंा से बचाने के भलए काननू मजबूत बनाएगी और हिसंा 
और उत्िीड़न ननरोिक काननूों के अनुसार कियान्वयन सुननजश्चत करेगी 

● घरेलू और िाररवाररक हिसंा को कम करने और प्रबंधित करने के भलए पविान बनाएगी  



● सुननजश्चत करेगी कक यौन िोषण की िीर्ड़ताओं की आवश्यकताओं के प्रनत न्याय प्रणाली 
संवेिनिील िो 

● भलगं संवेिनिीलता प्रभिक्षण काययिम आयोजजत करेगी तथा पविषेकर य ेकाययिम स्कूली बच्चों 
और कॉलजे छात्रों के भलए आयोजजत करेगी  

● महिला सिततीकरण और लैंधगक संवेिीकरण नीनतयों और काययिमों में सामंजस्य सुननजश्चत 

करेगी  

आजीववका 

● आजीपवका के क्षेत्र में जस्त्रयों के प्रनत भिेभाव समाप्त करेगी  
● जस्त्रयों के भलए समान काम के भलए समान वेतन का भसदिांत सुननजश्चत करेगी 
● आजीपवका के अधिकार को समस्त मनुष्ट्यजानत के भलए अपवच्छेिीय अधिकार के रूि में सुननजश्चत 

करेगी 

यौनकमी 

● जस्त्रयों की तस्करी और यौनकभमययों (अधिकतर जस्त्रया)ं के िोषण के सभी रूिों को समाप्त करने के 

भलए कानून सहित सभी उधचत उिाय करेगी 
● भसपवल काननू के तित यौनकमय को काननूी मान्यता हिलाएगी और इस ेरेगुलेटेड ढंग से कियाजन्वत 

करेगी  

 आहदवासी/जनजातीय महिलाए ं

● आहिवासी और जनजातीय महिलाओं के बीच काम करेगी तथा सामाजजक, ियायवरणीय और आधथयक 

मामलों में उनके नेततृ्व को ििचान और समथयन िेगी, साथ िी आहिवासी और गैर-आहिवासी 
महिलाओं के बीच वतयमान सामाजजक और आधथयक पवषमताओं को कम करने के भलए काययिम एव ं

नीनतयों को कियाजन्वत करेगी 
● सुननजश्चत करेगी कक आहिवासी और जनजातीय महिलाओं के भलए स्वास््य, भिक्षा और अन्य 

िासकीय नीनतयों का ध्यये इन  महिलाओं की जस्थनत बेितर  बनाना िो 

ग्रामीण महिलाएं 



● ग्रामीण क्षेत्रों में महिलाओं के भलए कानूनी सुरक्षा सुननजश्चत करेगी 
● ग्रामीण क्षेत्रों में महिलाओं के खखलाफ भिेभाव को समाप्त करेगी ताकक ग्रामीण पवकास काययिमों से 

उनकी भागीिारी और उन्ननत सुननजश्चत करेगी 

महिला गित्रण 

● महिलाओं का सम्मान करने, उनकी अच्छी छपव प्रस्तुत करने और उनका सिजततकरण हिखने वाल े

संिेिों का प्रसार करने की संस्कृनत को समथयन िेगी 
● फैिन उदयोग सहित पवज्ञािन और  मीर्डया जगत में महिलाओं की  सकारात्मक और सम्मानजनक 

छपव सुननजश्चत करेगी तथा महिलाओं के िर प्रकार का िरीर-षौष्ट्ठव स्वस्थ और सामान्य रूि में 
धचत्रत्रत करेगी 

● मीर्डया में सेजतसज्म से ननिटने के उिाय करेगी और महिलाओं का नकारात्मक धचत्रण बंि करेगी 
● पवज्ञािनों में महिलाओं की सेतसी छपव का प्रिियन और उनके यौन िोषण को रोकने के भलए भिक्षा 

काययिमों को बढ़ावा िेगी 
● महिलाओं के बारे में सम्मानजनक और सितत संिेिों और धचत्रों की संस्कृनत का समथयन करेगी 
● फैिन उदयोग सहित पवज्ञािन और अन्य मीर्डया में महिलाओं के सकारात्मक और सम्मानजनक 

दृजष्ट्टकोण का समथयन करेगी; महिला िरीर की कोई भी आकृनत िो उसे स्वस्थ और सामान्य समझ े

जान ेकी प्रवपृत्त पवकभसत करेगी  
● मीर्डया में व्याप्त सेजतसज्म को समाप्त करन े की हििा में काम करेगी और महिलाओं के 

नकारात्मक धचत्रण को भमटाने का काम सकिय रूि से करेगी  
● पवज्ञािन में महिलाओं के यौन िोषण और िोषण से ननिटने के भलए भिक्षा काययिमों को बढ़ावा िेगी 

महिला और मीडिया 

● मीर्डया में महिलाओं का  सकारात्मक प्रनतननधित्व सुननजश्चत करने के भलए ननयम-कानूनों  की 
िड़ताल करेगी 

● लोकतांत्रत्रक समाज में िुरुष-महिला समता के मित्व िर ऐसा अभभयान पवकभसत करेगी जो िरुुष-

महिला संबंिी नकारात्मक रूहढ़यों को तोडे़ 

 


